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Im Gesprach mit Ph

Seit Ende Mai darf sich Philipp
Keller vom Luftsportverein (LSV)
Straubing Bayerischer Meister im
Segelflug nennen. Der Neutraublin-
ger trainiert am Flugplatz Wall-
miihle und konnte sich bei der Meis-
terschaft in Bayreuth sogar gegen
mehrere ehemalige Europameister
durchsetzen. Im Interview be-
schreibt er die Faszination seines
auflergewihnlichen Hobbys, bei
dem er sich nur auf die Kraft der
Sonne und des Windes sowie seine
eigene mentale Stirke verlassen
kann.

Straubinger Tagblatt: Herr
Keller, Sie haben vor einigen Jahren
im Alter von 43 mit dem Segelflie-
gen begonnen — also relativ spit.
Wie kam es dazu?

Philipp Keller: Ich hatte schon
mal als 14-Jahriger angefangen,
musste dann aber aus zeitlichen und
finanziellen Griinden fast 30 Jahre
unterbrechen. Doch der Plan war 30
Jahre fix: Sobald Geld und Zeit vor-
handen sind, wollte ich meinen
Traum vom Segelfliegen wieder
aufnehmen. Mit 43 war es dann so
weit.

Was macht die besondere Faszina-
tion dieses Hobbys aus? Wieviel Zeit
investieren Sie?

Ich bin komplett siichtig und in-
vestiere fast meine gesamte Freizeit.
Zum einen kann man beim Segel-
fliegen alles andere hinter sich las-
sen, weil es mental so fordernd ist,
dass man an seine Alltagsprobleme
gar nicht mehr denkt, zum anderen
interessiert mich auch die Heraus-
forderung, mit dem Segelflugzeug
immer hohere Schnittgeschwindig-
keiten zu fliegen. Auch wenn man
keine Wettbewerbe fliegt, kann man
seine Fliige online hochladen und
dann am Abend tiberpriifen, ob man
einen optimalen Flug hingelegt hat.
Fliegt man in den Alpen, kommt
noch die besondere Faszination die-
ser Landschaft dazu, ich habe schon
ofters an einem Tag mehr als zehn
Viertausender , bestiegen®.

Wie funktioniert das eigentlich in
einem Segelflugzeug - ohne Motor?

Zum Start brauchen wir natiir-
lich auch erstmal einen Motor oder
ein anderes Flugzeug, was uns
schleppt. Danach nutzen wir die
Thermik - das sind aufsteigende
Luftmassen -, um nach oben zu
kommen. Die modernen Segelflug-
zeuge kénnen dann aus einem Kilo-
meter gewonnener Hohe mehr als 40
Kilometer weit gleiten. Rechtzeitig
muss man sich aber nach einem
Aufwind umsehen, um nicht zu tief
zu kommen. Den guten Piloten
zeichnet dabei aus, dass er solche
Aufwindquellen zielsicher anflie-
gen kann. In der Regel sind das
Bergkuppen oder andere Stellen,
die sich besser erwdrmen als die
Umgebung. Letztendlich ist das
aber alles die Kraft der Sonne, wir
fliegen also im Prinzip mit Solar-
energie, und das iiber teilweise 1300
Kilometer an einem Tag, wie bei mir
zum Beispiel in Namibia. Dort bin
ich im Winter &fter.

Sitzt man immer alleine in einem
Segelflugzeug? Oder gibt es auch
Zwei- oder Mehrsitzer?

Es gibt auch Doppelsitzer, in de-
nen wird zum Beispiel geschult.
Manche fliegen grundsatzlich lieber
zu zweit. Mir personlich gefillt es
dagegen ganz gut, ein paar Stunden
ohne andere Menschen zu sein.

Sie leben in Neutraubling. Was
gefdllt Ihnen am LSV Straubing und
am Flugplatz Wallmiihle besonders
gut?

Ich habe den direkten Vergleich
zu anderen Vereinen und kann sa-
gen, der LSV Straubing funktio-
niert ohne die oft iibliche Vereins-
meierei. Das Fliegen steht im Vor-
dergrund, ohne dass jedoch die né-
tige Kameradschaft zu kurz kommt.
In unserer Vereinsjugend wird auch
abseits vom Flugplatz viel unter-
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nommen. Ganz besonders freut
mich die tolle Jugendgruppe, die
dafiir sorgt, dass unser Verein ganz
entgegen dem Landestrend sogar
immer mehr Mitglieder verzeichnen
kann. Ich bringe mich hier sehr ger-
ne mit Theorieunterricht und ge-
fiihrten Streckenfliigen ein. Wie die
Jungvigel miissen viele Segelflieger,
die nur den Platzbereich kennen
und als sicher betrachten, irgend-
wann aus dem Nest geschubst wer-
den. Da konnen die erfahrenen
Streckenflieger natirlich helfen.
Der Flugplatz liegt zudem ideal, um
die gute Thermik iiber dem Bayeri-
schen Wald zu nutzen. Unser Start-
punkt befindet sich meist in der
Nihe vom Proller. Von dort kann
man gut zu langeren Streckenfliigen
in den Bayerischen Wald aufbre-
chen. Der Weg fithrt uns zudem oft
{iber das Miihlviertel zurtick nach
Stiden iiber die Donau bis in die Al-
pen.

Wie bereitet man sich als Segel-
flieger auf einen Wettkampf vor?

Man glaubt es kaum, aber es gibt
dafiir sogar eigene Seminare zum
Thema Mentalcoaching, speziell fiir
Segelflieger. Das fliegerische Kon-
nen ist zwar wichtig, aber oft nicht
so entscheidend wie mentale Stirke
und Taktik. Viel hangt davon ab,
wie man auf Entscheidungen der
anderen reagiert oder auf eigene
Fehler und Absitzer, also wenn man
zu tief kommt. Ich selbst halte sol-
che Seminare allerdings fiir iiber-
trieben und versuche einfach nur
viel zu fliegen. Und das vor allem
auch bei nicht so optimalen Wetter-
lagen, denn so ein Wetthewerb wird
oft an den schwierigen Tagen ent-
schieden. Insgesamt komme ich auf
300 Flugstunden im Jahr, das ist
mehr als so mancher Lufthansa-Ka-
pitén...

Wie liuft so eine Meisterschaft
ab? Was ist der Unterschied zwi-
schen einem Freizeitflug und einem
Wettkampjflug?

Bei einem Freizeitflug ist die
Strecke nicht vorgegeben und man
fliegt dorthin, worauf man gerade
Lust hat und wo das Flugwetter gut
aussieht. Bei einer Meisterschaft
werden dagegen von der Wett-
kampfleitung tiber mehrere Flugta-
ge jeweils unterschiedliche Weg-
punkte vorgegeben, die man dann
einen nach dem anderen abzuflie-
gen hat. Meistens sind es drei oder
vier Wegpunkte mit einer Gesamt-
distanz von 300 bis 700 Kilometer.
Frither wurde das Uberfliegen der
Wegpunkte mit einer Kamera doku-
mentiert, inzwischen wird das Gan-
ze vom Navigationssystem mit GPS
exakt aufgezeichnet. Am Abend
gibt man das File bei der Wett-
kampfleitung ab, die dann die bené-

tigte Zeit ermittelt und auch priift,
ob alle Wegpunkte korrekt iiberflo-
gen wurden. Der Abflugzeitpunkt
tber die Startlinie ist einem freige-
stellt und Teil der Taktik. Ich fliege
zum Beispiel gerne etwas spater ab
und versuche dann die anderen auf-
zuholen, da ich von den vorausflie-
genden Maschinen protitieren kann,
weil sie bereits die Thermik markie-
ren. Da das aber sehr viele so ma-
chen, kann es auch passieren, dass
tiber zwei Stunden keiner abfliegt
und die Aufgabe fast gar nicht mehr
zu bewiiltigen ist, denn irgendwann
am Abend schlift die Thermik ein
und die Bedingungen werden immer
schwieriger. Oft entwickelt sich das
Wetter auch nicht so wie am Morgen
noch erwartet. Dann kann es richtig
schwierig werden, einen der Weg-
punkt zu erreichen, weil dort keine
Thermik oder vielleicht sogar ein
Schauer steht. Das macht die Sache
zusatzlich spannend.

Haben Sie auch so etwas wie ei-
nen Copiloten oder ein Helferteam
bei Wettbewerben dabei?

Nein, leider bin ich da alleine.
Um dort vor dem Start alles fertig
zu bekommen, muss ich immer et-
was frither aufstehen.

Was ist das Schlimmste, das bei
einem Wettbewerb passieren kann?

Das ist sicher eine AuBlenlandung
aulBerhalb des Startflugplatzes. Das
gibt starken Punktabzug, und man
sollte es daher auf jeden Fall irgend-
wie zum Platz zurtick schaffen. Ich
selber habe den Vorteil eines einge-
bauten Hilfsmotors, aber man kann
an der Auswertung sehen, wann der
angeschaltet wurde und dann ist die
Wertung dort genauso vorbei wie
bei den motorlosen Flugzeugen, die
sich irgendwo auf einen Acker set-
zen mussen. Es gab schon Tage, wo
keiner den Weg zum Platz zuriick
geschafft hat. Dann zéhlt einfach,
wer am weitesten gekommen ist.
Wenn man mal einen Segelflieger in
einem Acker aufsetzen sieht, ist das
also etwas ganz Normales und kein
Grund zur Sorge.

Wie oft beteiligen Sie sich an
Wettbewerben im Segelflug? Was
steht heuer noch an?

Dieses Jahr ist wirklich viel gebo-
ten. Vor der Bayerischen Meister-
schaft in Bayreuth bin ich in Sankt
Johann in Tirol einen Alpenwettbe-
werb geflogen und Mitte Juni geht
es schon wieder in die Alpen nach
Niedercblarn. Dort fliegen Europas
beste Piloten einen Grand Prix, das
ist eine spezielle Wettbewerbsform
mit einem Regattastart, wo alle
gleichzeitig die Startlinie uberflie-
gen und dann im Prinzip Mann ge-
gen Mann geflogen wird. Fiir mich
ist es das erste Mal und wird sicher

sehr spannend. Diese Wettbewerbs-
form soll auch fiir den Zuschauer
attraktiver sein, da bei den Zielein-
fliigen sofort klar ist, wer gewonnen
hat. Wihrend des Fluges gibt es so-
gar ein Livetracking der Piloten
tber Satellit. Danach geht es im Au-
gust zum Training in die Seealpen
nach Siidirankreich, und im Winter
trainiere ich dann wieder in Nami-
bia.

Wenn Sie hobbymiifig unterwegs
sind: Wo fliegen Ste besonders ger-
ne?

Ganz klar in den Alpen. Hier glei-
tet man ganz dicht neben den Glet-
schern der Viertausender und kann
oft den Bergsteigern zuwinken. Ich
bin auch von Straubing aus an ei-
nem Tag iber den Alpenbogen bis
nach Aosta in Italien geflogen. Das
sind unvergessliche Erlebnisse. Im
Winter fliege ich in Namibia, hier
sind die thermischen Bedingungen
weltweit die besten, die Landschaft
ist aber eher eintonig. Der Bayeri-
sche Wald mit Arber und Moldaus-
tausee ist wunderschén. Man sieht
erst von oben, wie wild und wenig
verbaut diese Landschaft noch ist.

Welche Eigenschaften braucht ein
guter Segelflieger?

Jeder im Alter von 14 bis weit
iber 70 kann Segelfliegen. Es ist
tiberhaupt nicht schwierig und
wahrscheinlich leichter zu erlernen
als Autofahren. Geht es dann aller-
dings um den Wetthewerb, ist es
wohl eher ein Denksport, man muss
unter einem gewissen Stresslevel
viele Informationen pro Sekunde
verarbeiten kénnen und entschei-
dungsstark sein.

Kann man sich ein Flugzeug beim
LSV auslethen, wenn man mit dem
Hobby beginnen mochte? Wann ha-
ben Sie sich Ihr eigenes Flugzeug
angeschafft?

Da ich bei Wettbewerben konkur-
renzfihig sein wollte und wirklich
sehr viel fliege, habe ich mir selber
ein Flugzeug geleistet. Das hatte ich
bereits bestellt, bevor ich meinen
Segelflugschein in der Tasche hatte
und dann 2011 erstmals geflogen.
Und ein neues, noch besseres, ist be-
reits in Bestellung, die Wartezeiten
betragen hier oft zwei Jahre. Der
LSV Straubing hat einen grofen
Flugzeugpark, angefangen von di-
versen Segelflugzeugen tiber Ultra-
leicht, Motorsegler bis hin zu Mo-
torflugzeugen und man kann ei-
gentlich immer in die Luft kommen,
wenn man Zeit hat. Der Segelflug-
schulbetrieb findet nur am Wochen-
ende statt, wenn die Fluglehrer Zeit
haben.

Interview: Karola Decker




